
P R É S E N T A T I O N  D E  L A  F O R M A T I O N

BPJEPS AF
EDUCATEUR SPORTIF
OPTION A ET/OU B

RENTREE OCTOBRE 2022
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100%
D'OFFRES D'EMPLOI A LA SORTIE

DU DIPLOME

89%
MOYENNE REUSSITE  A

L'EXAMEN
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COURS
COLLECTIFS

Vous aurez les
compétences pour donner
des cours en musique :
abdos/fessiers, cardio,
small group training, step...

MUSCULATION &
HALTÉROPHILIE

Connaitre et maitriser les
savoir indispensables à
l'entrainement : anatomie,
physiologie, organisation
d'une séance...

COACHING
PERSONNEL

Savoir prendre en charge
et programmer un suivi
avec un client.

LA FORMATION LA PLUS COMPLETE DU
MARCHÉ POUR DEVENIR COACH
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DATES CLÉS
POUR S'INSCRIRE AU BP
DE L'IMF

ETAPE 1

Passer ses TEP au CREPS Ile
de France (ou autre centre en
France), option A et/ou B avant le 3
septembre 2022.

ETAPE 2

S'inscrire en ligne aux tests IMF du
we du 10/11 sept 2022 avant le 26
aout 2022 
Nous vous conseillons de vous
inscrire le plus tôt possible pour que
nous puissions échanger avec vous.

ETAPE 3

Réussir ses tests IMF 04



DATES CLÉS
POUR S'INSCRIRE AU BP
DE L'IMF

ETAPE 4 

Trouver une salle de sport qui
vous accueille en stage ou en
contrat d'apprentissage avant le
début de la formation. Nous
pourrons vous aider

ETAPE 5 

Si vous êtes sélectionnés dans
notre école, venir s'inscrire le 24
septembre 2022.

ETAPE 6 

Commencer la formation le 3
octobre 2022.
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PLANNING INSCRIPTION



ORGANISATION
La formation dure 9 mois en alternance de 35h par semaine. Il y a deux groupes possibles :
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GROUPE MATIN

20h de cours à l'IMF du lundi au vendredi de 9h30 à 13h30 + 15h de présence en club de sport* l'apres-midi, le soir et le we.



ORGANISATION
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GROUPE APRES-MIDI

20h de cours à l'IMF du lundi au vendredi de 14h30 à 18h30 + 15h de présence en club de sport* le matin et le we.
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KENNY BOURGEOIS

Ostéopathe - Licence staps - Hacumese - Crossfit...
Intervenant musculation / haltérophilie

SOPHIE SULTAN

BEES métiers de la forme - Pilates - Reebok...
Intervenante step/LIA

AUDE BEILLEAU

BEES métiers de la forme - Les Mills - Pilates - Diététique...
Intervenante cours collectifs , training

NOTRE EQUIPE
COMPOSÉE DE SPÉCIALISTES DU MÉTIER
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CELINE KERMANACH

BEES métiers de la forme - Pilates...
Intervenante réglementation, pédagogie

ROMAIN NIEL

Master STAPS - Doctorat sciences de la vie et santé - DEUST et
BP JEPS APT

Intervenant physiologie

QUENTIN ALLAIN-LAUNAY

BPJEPS AGFF - Pilates - Yoga...
Intervenant réglementation, stretching
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JEAN-MARC FRATTINI

BEES Métiers de la forme - DU Sport et Santé - Responsable
Clubs On Air

Intervenant physiologie

HERVE PERRIGAULT

DE Kinésithérapeute - DU diététique et nutrition
Intervenant anatomie

JULIEN TANVET-ABADIA

Brevet fédéral haltérophilie et force athlétique - DU
Préparation Physique - BP JEPS AGFF - Cross Fit

Intervenant musculation/haltérophilie
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FRAIS
INSCRIPTION
TESTS

24 € TTC 
(en ligne par CB)

FRAIS
D’ENTRÉE
FORMATION 

314€ TTC 
(payable en 1x à 
 l'inscription, non
applicable aux
apprentis)

FORMATION
PAYÉE PAR UN
TIERS
FINANCEUR

Sur devis
>Pole Emploi ou CPF
>Transition pro
>Contrat
d'apprentissage
>Mission locale.
>Licenciement éco...

FORMATION
DOUBLE
OPTION PAYÉE
PAR VOUS 

6400,00€ TTC
(payable en 10x sans
frais, nous contacter
pour toutes les
informations et devis
utiles notamment pour
une  mono option)

TARIFS 2022
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Financement personnel : tarif remisé
en 10x sans frais
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MÉTHODES FINANCEMENT

Aide partielle pour
payer + Financement
personnel 

-CPF : moncompteformation.gouv.fr
-Pôle Emploi : devis KAIROS
-Mission Locale
-Région
-APEC (pour les cadres)...

CPF-TP (transition
professionnelle)

Contrat d'apprentissage ou de
professionalisation

-Association Transitions Pros Île de France
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UN SAVOIR-FAIRE UNIQUE

Formations
diplômantes depuis
28 ans

Préparations pour
augmenter ses
chances de
sélection

Formations
professionnelles
adaptées aux coachs
diplômés : Yoga
Alliance, Pilates...

16

28 ans de travail auprès des plus grandes enseignes
du fitness et la reconnaissance européenne de son
diplôme.
1er établissement en nombre de stagiaires.

L'IMF fait désormais partie du groupe de luxe KEN
GROUP :
21Blanche, Le Klay, Ken Club

2 lieux de formation : 
Paris 75020 et CMG Denfert Rochereau



CONTACTEZ-NOUS 17

SITE WEB
https://ecole-imf.fr

FACEBOOK
@institutdesmetiersdelaforme

INSTAGRAM
@institutdesmetiersdelaforme

TÉLÉPHONE
01 43 70 05 33

EMAIL 
contact@ecole-imf.fr

ADRESSE
27 rue de Fontarabie
75020 PARIS


